
 

   

 

 

聴覚障害者優先 

ピア・カウンセリング講座 

 

 

自分の話を充分に聞いてもらうここちよさを感じ 、

相手の話をともに聞くー  

そんな体験を繰り返しながら  

ピア・カウンセリングのよさを実感してみませんか。 

日 時 ： 20 2 5 年 1 1 月 15 日 (土 )    1 3 : 3 0 - 2 0 : 3 0 受 付 1 3 : 0 0～ 2 0 : 0 0  

       1 1 月 1 6 日 (日 )    1 3 : 3 0 - 1 6 : 3 0   

                          1 6 : 4 5 - 1 8 : 0 0 交 流 会 （予 定 ）   

場 所 ：  西 宮 市 立 中 市 民 館  

〒6 6 2 - 0 8 5 7  西 宮 市 中 前 田 町 8 - 1 1  

  

   ※ 1 5 日 (土 )夕 食 は各 自 でご用 意 をお願 い致 します。  

対 象 ： ピ ア ・ カ ウ ン セ リ ン グ に 関 心 の あ る 障 害 者 。 申 し 込 み が 多

数 の 場 合 は 、 聴 覚 障 害 者 を 優 先 し て 選 考 さ せ て い た だ き

ま す 。  

参 加 費 ： 1 万 円 （ 交 流 会 込 ）  

※ 宿 泊 場 所 を お 探 し の 方 は ご 相 談 く だ さ い 。  



 

   

 

定 員 ： 10 名  

締 切 り ： 20 2 5 年 1 0 月 24 日 (金 )必 着  

リーダー：松 本 誠 （Be すけっと）  

田 中 順子 （生 活支援研究会 ） 

サブリーダー：中 曽 根 鈴 音 （S T E P えどがわ）  

主  催 ：自 立 生活 センター神戸 Ｂｅすけっと 

共  催 ：全 国 自立生活 センター協議会  

問 合 せ先 ・申 込先   

自 立 生活 センター神戸 Ｂｅすけっと（松 本 まで） 

ＦＡＸ：078-641-6632  ＴＥＬ：078-641- 6618  

E -ma i l  ：  b e s c u i t _ma t s um o to@yah oo . c o . j p   

〒653-0812   兵 庫 県 神 戸市長田区長田町 5-3-22   

※担 当 者 が聴 覚 障 害 者 ですので、お問 い合 わせ・ご連 絡 はでき

るだけＦＡＸまたは E-ｍａ i l でお願 いします。 

 

西 宮 市 中 市 民 館  

 

 

 

 

 

 



 

   

 

自 立 生 活 センター神 戸 Ｂｅすけっとでは、障 害 者 が地 域 で当 たり前 に生

活 していける社 会 の実 現 を目 指 し、さまざまな取 り組 みを行 っています。  

 

ピ ア ・ カ ウ ン セ リ ン グ は 、 自 分 自 身 の こ と を も っ と も よ く 理 解

し て い る の は 、 そ の 人 自 身 で あ る と い う 信 頼 の も と に 行 い ま す 。

障 害 の 種 別 や 程 度 を 問 わ ず 、 障 害 の あ る 人 が 集 ま り 、 お 互 い に 話

を 聞 き あ う と い う 方 法 を と お し て 、 自 分 自 身 の 気 持 ち を ふ り か え

り 、 自 分 の 力 に 気 づ い て い く も の で す 。  

 

聴 覚 に障 害 があると、まわりの人 が知 っていることを自 分 だけが知 らなか

ったり、まわりの人 に気 を使 ったりして、仕 事 や生 活 の中 で情 報 を得 たり、

対 等 な人 間 関 係 を築 くことが難 しかったり、孤 独 感 や疎 外 感 を感 じること

がよくあります。  

 

そのような時 、ピア・カウンセリングの場 に集 まり、同 じ立 場 にいる仲 間 と

出 会 い、話 をすることで「自 分 は孤 独 ではない」という安 心 感 をまず得 ること

ができます。そして、それまで気 付 かなかった自 分 の気 持 ちや力 を知 ること

ができ、自 分 自 身 を見 直 すきっかけにもなります。  

 

この講 座 では、専 門 的 な知 識 や経 験 は必 要 なく、関 心 のある方 ならどな

たでも参 加 することができます。障 害 を持 つ皆 さんのご参 加 をお待 ちしてい

ます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

自 立 生 活 セ ン タ ー 神 戸 Be す け っ と 行  

聴 覚 障 害 者 優 先 ピ ア ・ カ ウ ン セ リ ン グ 講 座  申 込 書  

( F A X  ：  ０ ７ ８ － ６ ４ １ － ６ ６ ３ ２ ) 

お 名 前   選 ん で 答 え て く だ さ い  選 ん で 答 え て く だ さ い  

ピアカン ネーム   性 別  男・女・未 回 答  年 齢    才 ・ 不 詳  

住 所  〒  

 

Ｆ Ａ Ｘ   E - m a i l   

所 属  個 人 ・ 団 体  

（       

 ）  

ピ ア ・ カ ウ ン

セ リ ン グ 経 験  

・あ る（   年  月 に 参 加 ）．

な し  

あ な た の 障 害 に つ い て 、 お 教 え く だ さ い 。  

 

 

あ な た の 普 段 の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 手 段 に つ い て お 教 え く だ さ い 。  

①  手 話       （   ）     ④ 筆 談 ・ 文 字 盤   （   ）  

②  口 話       （   ）     ⑤ そ の 他      （   ）  

③  補 聴 器      （   ）  

あ な た が 必 要 と す る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン サ ポ ー ト を お 教 え く だ さ い 。  

①  手 話 通 訳         （   ）  ④ 読 み 取 り      （   ） 

②  パ ソ コ ン テ イ ク      （   ）  ⑤ 聞 き 取 り ・ 復 唱   （   ） 

③  ロ ジ ャ ー な ど に よ る 補 聴  （   ）  ⑥ そ の 他       （   ） 

ご 不 明 な 点 や ご 質 問 な ど あ り ま し た ら お 書 き く だ さ い 。  

そ の 他 、 講 座 中 に 必 要 な サ ポ ー ト な ど が あ り ま し た ら お 書 き く だ さ い 。 

 

 

 

 

 

受 講 決 定 のお知 らせおよびプログラム内 容 は、1 1 月 1 0 日 (月 )までにお知 らせ致 し

ます。  


